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承辦

學校 台北海洋科技大學 
地址 

士林校區：台北市士林區延平北路九段 212 號 

淡水校區：新北市淡水區濱海路三段 150 號。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

1 
機器人好好玩體

驗營(淡水校區) 
1.機器人原理說明  2.機械結構組裝  3.馬達傳動組裝、測試與操控   4.認識

程式  5.競賽交流。 

電機與

電子群 
2/2(四)   

2 
水行俠的美味旅

程(士林校區)二

天營隊 

第一天： 1.烘焙概論、專業機具與海洋食材介紹  2.西西里海鮮披薩  3北

海道巧克力、牛奶、抹茶三色冰淇淋  4.冰淇淋創意DIY組合  5.水域器材室

設備介紹  6.動力小艇河道乘船體驗  7.風浪板體驗 

第二天：1.餅乾與塔的介紹  2.玫瑰花造型檸檬塔皮製作  3.檸檬塔布丁餡

製作  4.海洋造型風味糖霜餅乾  5.獨木舟陸上施作體驗  6.獨木舟基隆河河

岸導覽 

餐旅群 
2/1(三)~ 

2/2(四) 
 

3 
電競好好玩體驗

營(淡水校區) 
1.電子競技概論  2.電競賽事與遊戲類型  3.電競戰技分析  4.播報基本功  5.

賽事前置準備相關知識  6.電競賽事播報技能 

商業管

理群 
2/1(三)   

承辦

學校 育達高中 

交通 
捷運松山新店線【台北小巨蛋站】4 號出口，往東走南京東路四段朝南京東路四段 52 巷前進，於南京東

路四段 52 巷向右轉，於寧安街 60 巷向左轉，步行約 4 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

4 
5A料理高校 

A-2/7 
1.私廚好料理(中式料理教學) 2.宮廷私房飲(飲料調製教學) 餐旅群 2/7(二) 

5A 料理高校

B-2/8 

5 
5A料理高校 

B-2/8 
1.私廚好料理(中式料理教學) 2.宮廷私房飲(飲料調製教學) 餐旅群 2/8(三) 

5A 料理高校

A-2/7 

6 
奇幻料理學堂 

A-2/7 
1.花樣時尚點心(烘焙點心教學) 2.百變料理達人(亞洲料理教學) 餐旅群 2/7(二) 

奇 幻 料 理 

學 堂 B-2/8 

7 
奇幻料理學堂 

B-2/8 
1.花樣時尚點心(烘焙點心教學) 2.百變料理達人(亞洲料理教學) 餐旅群 2/8(三) 

奇 幻 料 理 

學 堂 A-2/7 

8 
想成為Youtuber

嗎?A-2/7 
1.youtube徽章製作(個人形象製作) 2.攝影教學(攝影棚技術教學) 

3.影像製作(影像剪刀手)    體驗:宏碁公司業師協同 
設計群 2/7(二) 

想成 Youtuber

嗎?B-2/8 

9 
想成為Youtuber

嗎?B-2/8 
1.youtube徽章製作(個人形象製作) 2. 攝影教學(攝影棚技術教學) 

3.影像製作(影像剪刀手)    體驗:宏碁公司業師支援教授 
設計群 2/8(三) 

想成 Youtuber

嗎?A-2/7 

10 戲遊記 1.戲劇戲(戲劇教學) 2.魔幻力量(魔術教學) 藝術群 2/7(二)  

11 指彩香氛 搔手弄姿(時尚美甲教學)  香氛美學(芳香精油蠟燭教學) 家政群 2/7(二)  

12 旅宿美學 1.房務魔法師(客房服務課程) 2.觀光伴手禮手作(幸福小物體驗) 餐旅群 2/7(二)  

13 皂型美學 皂型藝術(手工皂型藝術教學)  香氛美學(芳香精油蠟燭教學) 家政群 2/8(三)  

14 
美食應援團 

A-2/7 
1.百變料理廚房(異國料理教學) 2.幸福烘焙坊(中式點心教學) 餐旅群 2/7(二) 

美食應援團

B-2/8 

15 
美食應援團 

B-2/8 
1.百變料理廚房(異國料理教學) 2.幸福烘焙坊(中式點心教學) 餐旅群 2/8(三) 

美食應援團

A-2/7 

16 
育見料理新世界

A-2/7 
1.烘焙魔法師(烘焙點心教學) 2.天菜大廚(西式料理教學) 餐旅群 2/7(二) 

育見料理新世

界 B-2/8 

17 
育見料理新世界

B-2/8 
1.烘焙魔法師(烘焙點心教學) 2.天菜大廚(西式料理教學) 餐旅群 2/8(三) 

育見料理新世

界 A-2/7 

18 藝於常人 1.魔幻力量(綜藝教學) 2.戲劇戲(戲劇教學) 藝術群 2/8(三)  

19 這就是街舞A-2/7 1.舞林高手(舞蹈教學) 2.流行街舞(舞蹈教學) 藝術群 2/7(二) 
這就是街舞

B-2/8 



臺北市112年度寒假國中小職輔營隊開班明細表111/10/10三民國中 
 

2 
 

20 這就是街舞B-2/8 1.舞林高手(舞蹈教學) 2.流行街舞(舞蹈教學) 藝術群 2/8(三) 
這就是街舞

A-2/7 

21 
韓流BTS文創商

品手工坊A-2/7 
1.韓流拼豆公仔(拼豆教學) 2.韓流徽章DIY(徽章製作) 3.韓流影像後製

(影像處理課程) 
設計群 2/7(二) 

BTS 文創商品

手工坊 B-2/8 

22 
韓流BTS文創商

品手工坊B-2/8 
1.韓流拼豆公仔(拼豆教學)  2.韓流徽章DIY(徽章製作) 3.韓流影像後製

(影像處理課程) 
設計群 2/8(三) 

BTS 文創商品

手工坊 A-2/7 

23 領航玩家 1.魔法飲料吧(飲料調製課程) 2.領航玩家(團康活動教學) 餐旅群 2/8(三)  

承辦

學校 協和祐德高中 
交通 捷運板南線【後山埤站】2 號出口遇中坡南路右轉，步行約 2 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

24 極速競飆 
1.汽車品牌與汽車構造認識 2.駕車模擬體驗 3.大型重型機車認識 4.電

動機車認識 

動力機

械群 
2/4(六)  

25 
網紅、小編必殺

技--修圖排版 
1.軟體介紹。  2.示範解說。  3.創品創作。  4.作品輸出。  5.作品欣賞。  

備註:請攜帶隨身碟。 
設計群 2/4(六)  

26 
貴婦生活---就是

愛烘培 
1.飲料調製。  2.點心製作。  3.輕食製作。 餐旅群 2/4(六)  

27 電動自行車體驗 
1.電動自行車原理 2.電動自行車構造 3.電動自行車保養 4.電動自行車

行車安全規定 5.如何挑選電動自行車或電動輔助腳踏車？ 

動力機

械群 
2/4(六)  

28 魔幻音樂盒 1.概念解說。  2.基本技巧練習。  3.音樂盒製作。 
電機與

電子群 
2/4(六)  

承辦

學校 松山家商 
交通 

捷運板南線【永春站】4 號出口向前直行，遇松山路右轉向前走至松山路底，步行約 10 分鐘。捷運淡水

信義線【象山站】2 號出口向後轉，轉乘公車信義幹線、信義新幹線、27 至「松山商職」站下車。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

29 
SketchUp創意空

間設計師 
應用SketchUp 3D繪圖軟體，讓學生在一天的時間內就能畫出自己夢想的空

間，並以虛擬實境的方式實地遊走於自己建構的空間內。 
設計群 1/30(一)  

30 我將是大貿易商 
1.教你網拍四大關鍵，成功秒殺成交。 2.教你不用出門也能批貨。 3.教

你自己讓貨，坐飛機回來。 4.從網拍入門，到網拍達人，進而成為大貿

易商，擘畫人生藍圖。 

商業管

理群 
1/30(一)  

31 色彩配色魔法師 
由認識了解色彩，建構色彩系統及色彩立體模型為基礎，進而學習了解色

彩配色的原則和方法，進行色彩配色實際演練，建立自己觀察色彩、搭配

色彩的能力。 

設計群 1/30(一)  

承辦

學校 松山工農 
交通 捷運板南線【永春站】2 號出口左轉沿忠孝東路五段直走至 236 巷左轉，步行約 7 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

32 i-動手、i-動腦 
1.電子電路焊接練習  2.手機APP程式設計 

PS: 請學生自備andriod手機、需要有gmail帳號。 

電機與

電子群 
2/8(三)  

33 
列印_個人特色，

運用3D繪圖技術 
1. 繪圖機本概念  2. 2D繪圖試作  3. 3D繪圖實作 機械群 2/8(三)  

34 拈花惹草玩園藝 1. 多肉植物盆栽  2. 校園植物導覽  3. 蕨類直偕上板  4. 苔球植物製作 農業群 2/8(三)  

35 生活化學體驗營 1.沙拉脫之製作  2.造型香皂之製作  3.抗菌潔手露之製作  4.藍印術 化工群 2/8(三)  

36 美食嘉年華 1. 葡萄酥  2. 包餡小點心 食品群 2/8(三)  

37 飛越電子的秘密 
1.電子電路的探索  2.電路焊接練習  3.裝置焊接與操作  4.無人機的操作與

練習 

電機與

電子群 
2/8(三)  
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承辦

學校 金甌女中 
交通 捷運淡水信義線【東門站】3 號出口朝信義路一段前進，於杭州南路二段向左轉，步行約 6 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

38 
VR闖關佐英式下

午茶參訪中國科大 

一、職群介紹 二、VR學英文 三、VR闖關遊戲 四、iPad FUN Games

五、學英文、遊世界 六、吃喝玩樂英式下午茶 
外語群 2/3(五)  

39 一日店長 
參訪東南科大 

一、你(適)老闆嗎?  二、POS機小能手  三、瘋品牌，玩廣告 
商業管

理群 
2/3(五)  

40 
日本冬之戀體驗

營 
1.日文招呼用語 2.日本團扇製作及文化介紹 3.日本飲食單字學習及文化

學習 4.日式和菓子製作 5.日本茶道體驗 
外語群 2/3(五)  

41 玩咖養成記 

參訪東南科大 
一、職群介紹  二、想入啡啡(塞風式咖啡+義式咖啡機+平面飲料調製雕

花)  三、甜品製作(芋圓冰) 
餐旅群 2/3(五)  

42 
網紅少女line上

你 

1.魔幻少女動漫影像編修技術(動漫影像編修後製技能)  2.少女風line貼圖製

作 
設計群 2/3(五)  

承辦

學校 東方工商 
交通 捷運淡水信義線【信義安和站】2 號出口朝信義路四段前進，於 186 巷向左轉，步行約 2 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

43 
烘享幸福焙感溫

馨 
1.草莓鮮奶油蛋糕製作 2.歐風香草料理製作 餐旅群 2/2(四)  

44 玩美時尚達人 美髮整體造型、手作飾品設計 家政群 2/2(四)  

承辦

學校 喬治高職 
交通 捷運文湖線【六張犁站】出口朝和平東路圓環前進向右轉，走基隆路二段，步行約 3 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

45 
VR旅人世界漫

行-1/30 
1.3D立體咖啡雕花 2.手調飲品研究室 3.AR VR 智慧觀光 4.機器飯店初

體驗 
餐旅群 1/30(一) 

VR 旅人世界

漫行-1/31 

46 
VR旅人世界漫

行-1/31 
1.3D立體咖啡雕花 2.手調飲品研究室 3.AR VR 智慧觀光 4.機器飯店初

體驗 
餐旅群 1/31(二) 

VR 旅人世界

漫行-1/30 

47 女神降臨1/30 韓星妝容 美髮造型 個人寫真 家政群 1/30(一) 女神降臨 1/31 

48 女神降臨1/31 韓星妝容 美髮造型 個人寫真 家政群 1/31(二) 女神降臨 1/30 

49 
樂齡、幼兒樂活

營-1/30 
我是小小照服員  地壺球競賽趣  電競玩起來  幼兒創作營 家政群 1/30(一) 

樂齡、幼兒樂

活營-1/31 

50 
樂齡、幼兒樂活

營-1/31 
我是小小照服員  地壺球競賽趣  電競玩起來  幼兒創作營 家政群 1/31(二) 

樂齡、幼兒樂

活營-1/30 

51 美食尋寶記-1/30 ●義大利薄餅披薩 ●雪Q餅 餐旅群 1/30(一) 
美食尋寶記-

1/31 

52 美食尋寶記-1/31 ●義大利薄餅披薩 ●雪Q餅 餐旅群 1/31(二) 
美食尋寶記-

1/30 

53 萌寶貝-1/31 1.護理-狗寶貝"洗澡"與"剪毛" 2.造型-狗寶貝"造型" 家政群 1/31(二) 萌寶貝-1/30 

54 萌寶貝-1/30 1.護理-狗寶貝"洗澡"與"剪毛" 2.造型-狗寶貝"造型" 家政群 1/30(一) 萌寶貝-1/31 

承辦

學校 開平餐飲 
交通 捷運文湖線【科技大樓站】朝復興南路二段 193 巷前進，於復興南路二段 148 巷向左轉，步行約 5 分鐘。 



臺北市112年度寒假國中小職輔營隊開班明細表111/10/10三民國中 
 

4 
 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

55 夢幻甜品哪裡找 實做課程：巧克力杯子蛋糕 餐旅群 2/7(二)  

56 
手搖飲老闆我來

當 
實做課程：巧克力餅乾星冰樂、水果賓治、榛果奶茶 餐旅群 2/7(二)  

承辦

學校 大安高工 
交通 

捷運淡水信義線【象山站】4 號出口往西走信義路四段朝復興南路二段前進，於復興南路二段向左轉，步

行約 1 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

57 
ABB 自走車好好

玩 A 
1.機器人感測器  2.機器人運動控制  3.遙控輪型機器人 

電機與

電子群 
2/2(四) 

ABB 自走車

好好玩 BCD 

58 
ABB 自走車好好

玩 B 
1.機器人感測器  2.機器人運動控制  3.遙控輪型機器人 

電機與

電子群 
2/3(五) 

ABB 自走車

好好玩 ACD 

59 
ABB 自走車好好

玩 C 
1.機器人感測器  2.機器人運動控制  3.遙控輪型機器人 

電機與

電子群 
2/6(一) 

ABB 自走車

好好玩 ABD 

60 
ABB 自走車好好

玩 D 
1.機器人感測器  2.機器人運動控制  3.遙控輪型機器人 

電機與

電子群 
2/7(二) 

ABB 自走車

好好玩 ABC 

61 Coding Life C++程式語言初探與實作 電機與

電子群 
2/2(四)  

62 
Illustrator 向量繪

圖 
1.電腦繪圖文字設計  2.電腦繪圖標誌設計  3.電腦繪圖卡片設計 設計群 1/20(五)  

63 
基礎磁電創客營 

A 

1.實習工廠與課程介紹、認識資訊電子類學習內容。  2.認識生活中的直流

電與交流電；學習電與磁的能量轉換。  3.學習基本銲接，練習拆電路板

並認識電子零件。  4.製作跳動的電磁鐵；銲接電路，完成簡易電磁砲。 

電機與

電子群 
1/31(二) 

基礎磁電創客

營 B 

64 
基礎磁電創客營 

B 

1.實習工廠與課程介紹、認識資訊電子類學習內容。  2.認識生活中的直流

電與交流電；學習電與磁的能量轉換。  3.學習基本銲接，練習拆電路板

並認識電子零件。  4.製作跳動的電磁鐵；銲接電路，完成簡易電磁砲。 

電機與

電子群 
2/1(三) 

基礎磁電創客

營 A 

65 
懂電、玩電、控

制電A 
1.基礎用電安全介紹 2.單芯線導線連接實作 3.基礎低壓工業配線練習 

電機與

電子群 
1/30(一) 

懂電、玩電、

控制電 B 

66 
懂電、玩電、控

制電B 
1.基礎用電安全介紹 2.單芯線導線連接實作 3.基礎低壓工業配線練習 

電機與

電子群 
2/1(三) 

懂電、玩電、

控制電 A 

67 手機架擴音箱 1.木工機具認識及操作  2.手機架擴音箱實作 
土木與

建築群 
2/7(二)  

68 
有圖有真相  3D

列印即成真 
1.機械類群介紹 2.電腦機械製圖介紹 3.電腦機械製圖操作體驗 4.3D列

印教學與實作 
機械群 2/7(二)  

69 
機book失，車在

馬前 
1.認識機車各部件  2.機車基本認識保養  3.輪胎拆裝 

動力機

械群 
1/31(二)  

70 機械工藝真好玩 1.機械類群介紹 2.機械工藝介紹 3.電腦繪圖 4.表面雕刻加工 機械群 1/31(二)  

71 電機探索體驗營 1.室內配線電燈電路實作  2.基礎工業配線實作 
電機與

電子群 
2/7(二)  

承辦

學校 私立大同高中 
交通 捷運中和新蘆線【民權西路站】9 號出口朝中山北路二段前進，左轉走中山北路三段，步行約 9 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

72 
創意雷雕太陽能

車製作營 
1.2D繪圖簡介、操作與編修、創意描圖  2.雷切、零組件組裝、電路銲接  

3.太陽能車組裝、測試  4.籃球場路跑 
機械群 2/7(二)  

73 無人機好好玩 
1.課程介紹（認識環境、課程大綱、安全教育、無人機相關法規）  2.無人

機實際操作練習  3.穿越機競速賽  4.無人機操作，手動飛行，智慧飛行  

5.TELLO軟體介紹及自由飛行體驗 

電機與

電子群 
2/7(二)  
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74 門市店長我來當 1.清潔作業體驗  2.櫃台作業體驗  3.參觀大同校園(校園門市)  4.演練及成果 
商業管

理群 
2/7(二)  

承辦

學校 稻江護家 
交通 捷運中和新蘆線【中山國小站】4 號出口朝新生北路前進向左轉，再走農安街 77 巷，步行約 7 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

75 「幼」見吃貨 繽紛果凍DIY 造型蛋糕(輕質土) 家政群 2/8(三)  

76 冬遊日本溫泉趣 1.日本浴衣體驗 2.日本舞教學 3.日式飯糰製作 4. .J-POP大進擊 外語群 2/8(三)  

77 地表最強家政科 1.義大利海鮮螺旋麵、法式蘑菇濃湯  2.個性化韓流飾品 家政群 2/8(三)  

78 
愛不「飾」手，

完美高手 
1. 浪漫髮飾 2. 韓風飾品 家政群 2/8(三)  

79 料理達人玩美食 1.「韓」假就要吃～正韓石鍋拌飯、起司辣炒年糕  2. 新年這最搶手～紅

寶石堅果塔、旋風魔力調茶 
餐旅群 2/8(三)  

80 
療香完美「石」

主 
1.激發你的設計巧思──變色杯袋彩繪  2.屬於你的個性香氛──擴香石製

作 
家政群 2/8(三)  

81 
萬國任意門 出

國不用等 
1.航空服務模擬體驗  2.韓流服飾製作體驗  3.虛擬時空遊英倫 外語群 2/8(三)  

82 
頂尖設計師~韓

流服飾製作 
1.獨衣無二~剪裁設計體驗  2.潮流穿搭~造型皮手環製作  3.我就愛美~個性

隨身鏡製作 
家政群 2/8(三)  

承辦

學校 職探體驗中心 
交通 捷運中和新蘆線【中山國小站】2 號出口後向南，(即左轉)步行約 1 分鐘。(新興國中) 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

83 
玩具小達人：亮

起來吧！光！

（上午場） 

【上午場-上課時間 09：00-12：00】不供餐(無收費) 

體驗設計玩具的步驟、電路的知識、焊接的技巧、機構的搭建等應用；並

認識燈泡的特性，了解如何進行燈泡的串接、透過身邊隨手可得的材料進

行打造，結合簡單的機構設計，創造出一個獨一無二的燈光玩具。 

電機與

電子群 

2/7(二)

上午 

亮起來吧！

光！（下午

場） 

84 
玩具小達人：亮

起來吧！光！

（下午場） 

【下午場-上課時間 13：00-16：00】不供餐(無收費) 

體驗設計玩具的步驟、電路的知識、焊接的技巧、機構的搭建等應用；並

認識燈泡的特性，了解如何進行燈泡的串接、透過身邊隨手可得的材料進

行打造，結合簡單的機構設計，創造出一個獨一無二的燈光玩具。 

電機與

電子群 

2/7(二)

下午 

亮起來吧！

光！（上午

場） 

85 
玩具小達人：奔

跑吧！馬達（上

午場） 

【上午場-上課時間 09：00-12：00】不供餐(無收費) 

體驗設計玩具的步驟、電路的知識、焊接的技巧、機構的搭建等應用；並

認識【馬達的轉動】如何配合機構產生什麼不同的運作方式（齒輪、轉

軸..等）、嘗試透過身邊隨手可得的材料進行打造，結合簡單的機構設

計，創造出一個獨一無二的馬達玩具。 

電機與

電子群 

2/6(一)

上午 
奔跑吧！馬達

（下午場） 

86 
玩具小達人：奔

跑吧！馬達（下

午場） 

【下午場-上課時間 13：00-16：00】不供餐(無收費) 

體驗設計玩具的步驟、電路的知識、焊接的技巧、機構的搭建等應用；並

認識【馬達的轉動】如何配合機構產生什麼不同的運作方式（齒輪、轉

軸..等）、嘗試透過身邊隨手可得的材料進行打造，結合簡單的機構設

計，創造出一個獨一無二的馬達玩具。 

電機與

電子群 

2/6(一)

下午 
奔跑吧！馬達

（上午場） 

87 
自己的貼圖自己

畫（上午場） 

【上午場-上課時間 09：00-12：00】不供餐(無收費) 

透過使用設計軟體繪製貼圖的過程，體驗將腦中的靈感實行，以及將紙本

的繪圖數位化的過程。也因著理解貼圖市場背後的商業模式和風格之於客

群的分析，更進一步探索商業類型創作的奧秘！ 

設計群 
2/7(二)

上午 

自己的貼圖自

己畫（下午

場） 

88 
自己的貼圖自己

畫（下午場） 

【下午場-上課時間 13：00-16：00】不供餐(無收費) 

透過使用設計軟體繪製貼圖的過程，體驗將腦中的靈感實行，以及將紙本

的繪圖數位化的過程。也因著理解貼圖市場背後的商業模式和風格之於客

群的分析，更進一步探索商業類型創作的奧秘！ 

設計群 
2/7(二)

下午 

自己的貼圖自

己畫（上午

場） 

89 
鬼滅服裝的圖紋

設計課(上午場) 

【上午場-上課時間 09：00-12：00】不供餐(無收費) 

認識鬼滅世界中使用的日本傳統圖紋，學習怎麼將自己的心意融入圖像

中，實際創作自己的連續圖，型染技術及如何將畫作印於生活物品上 

設計群 
2/6(一)

上午 

鬼滅服裝的圖

紋設計課（下

午場） 
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90 
鬼滅服裝的圖紋

設計課(下午場) 

【下午場-上課時間 13：00-16：00】不供餐(無收費) 

認識鬼滅世界中使用的日本傳統圖紋，學習怎麼將自己的心意融入圖像

中，實際創作自己的連續圖，型染技術及如何將畫作印於生活物品上 

設計群 
2/6(一)

下午 

鬼滅服裝的圖

紋設計課（上

午場） 

承辦

學校 開南中學 
交通 捷運板南線【善導寺站】2 號出口朝林森南路前進向右轉，於濟南路一段向右轉，步行約 4 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

91 塑型大師 1. 創意IP發想。  2. miffy羊毛氈娃娃製作。 
設計

群 
1/31(二)  

92 左岸咖啡館 
1.海鮮義大利麵 2.迷迭香雞排 3.創意咖啡冰砂 4.黑糖珍珠鮮奶茶 5.

水果冰淇淋鬆餅 
餐旅群 1/31(二)  

93 
星際大戰之機戰

天下A 
1.光劍製作  2.創意檯燈製作 

電機與

電子群 1/31(二) 
星際大戰之機

戰天下 BCD 

94 
星際大戰之機戰

天下B 
1.光劍製作  2.創意檯燈製作 

電機與

電子群 
1/31(二) 

星際大戰之機

戰天下 ACD 

95 
星際大戰之機戰

天下C 
1.光劍製作  2.創意檯燈製作 

電機與

電子群 
2/1(三) 

星際大戰之機

戰天下 ABD 

96 
星際大戰之機戰

天下D 
1.光劍製作  2.創意檯燈製作 

電機與

電子群 
2/1(三) 

星際大戰之機

戰天下 ABC 

97 
智動控制抓住你

A 
1.魔法自走車  2.3D列印/雷射雕刻  3.機器手臂 機械群 1/31(二) 

智動控制抓住

你 B 

98 
智動控制抓住你

B 
1.魔法自走車  2.3D列印/雷射雕刻  3.機器手臂 機械群 2/1(三) 

智動控制抓住

你 A 

99 
智慧仿生機器人 

V.S.電子 世界 
1.體驗機器人操作  2.電子電路成品製作 

電機與

電子群 
1/31(二)  

100 機不可失 A 
1.模擬汽車駕駛操作  2.智慧車聯網系統操作  3.重型噴射引擎(機車)認識及

簡易保養維修  4.汽車基本認識 

動力機

械群 
1/31(二) 機不可失 B 

101 機不可失 B 
1.模擬汽車駕駛操作  2.智慧車聯網系統操作  3.重型噴射引擎(機車)認識及

簡易保養維修  4.汽車基本認識 

動力機

械群 
2/1(三) 機不可失 A 

102 
長照醫事 2.0-智 

慧快樂長照趣A 

上午：天哪我變老了-高齡模擬體驗：體驗科技輔具、生命徵象測量、急

救最前線、園藝治療-綠色療癒力、嬰幼兒照護-媽咪我要喝ㄋㄟㄋㄟ 

下午：好吃好玩好健康-養生料理下午茶點心製作 

家政群 1/31(二) 
長照醫事 2.0- 

B 

103 
長照醫事 2.0-智

慧快樂長照趣B 

上午：天哪我變老了-高齡模擬體驗：體驗科技輔具、生命徵象測量、急

救最前線、園藝治療-綠色療癒力、嬰幼兒照護-媽咪我要喝ㄋㄟㄋㄟ 

下午：好吃好玩好健康-養生料理下午茶點心製作 

家政群 2/1(三) 
長照醫事 2.0- 

A 

104 언 니 廚藝達人 1.泡菜煎餅 2.韓式炸雞 3.手工餅乾 4.奶酪 餐旅群 2/1(三)  

承辦

學校 南華高中 
交通 台北市中正區汀州路三段 58 號。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

105 愛上美甲新時尚 可卸氣墊凝膠美甲、熱塑片配飾 家政群 2/2(四)  

106 療育手作 和諧粉彩、蛋糕造型皂 家政群 2/3(五)  

107 
真希望餐旅英語

這樣學 
(1)課程:餐旅英語會話  (2)實作:熱壓吐司料理 餐旅群 2/2(四)  

108 
電競選手人才培

訓營 
1.電子競技多元職涯領域  2.臺灣電子競技發展近況-以傳說對決為例  3.如

何在遊戲操作內輕鬆達到理想牌位  4. 實際操作並提供電競相關設備禮品 
設計群 2/3(五)  

承辦

學校 稻江商職 
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交通 
捷運中和新蘆線【大橋頭】1 號出口往西走民權西路朝民權西路 225 巷前進，於民權西路 225 巷向右轉，

步行約 1 分鐘。 

營隊
代碼 

職輔營名稱 研習內容 群別 
研習 
日期 

相同營隊 
名稱 

109 
可愛狗妝扮一日

遊 
1.AI智能機器人  2.超級收銀員  3.毛孩經濟[寵物梳理] 

商業管

理群 
2/7(二)  

110 日本祭典舞 1.日本夏日祭典  2.日本團扇製作  3.浴衣體驗  4.下北沢音頭踊舞 外語群 2/7(二)  

111 電競一把皂 1.手工皂體驗  2.電競組：電競導播組體驗  3.電競組：電競體驗 設計群 2/7(二)  

112 餐旅小時光 1.餐巾摺疊藝術  2.飲料調製  3.日式小點心-大福,和果子 DIY 餐旅群 2/7(二)  

承辦

學校 志仁高中 
交通 

捷運淡水信義線【中山站】6 號出口往西走南京西路朝南京西路 64 巷前進，於南京西路 64 巷向左轉，步

行約 1 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

113 
3D公仔模型設計

營 
1.3D公仔模型基礎繪製 2.3D公仔模型建置 3.3D公仔模型材質與紋理貼圖 

4.人物骨架設定 5.角色動畫設定 6.設置燈光與算圖 
設計群 2/3(五)  

114 
動漫繪晝技巧營

A 

1.漫畫的起源與發展、2.漫畫創作工具及製作流程介紹、3.美少女漫畫習作、美少女頭

部表現畫法--五官比例與髮型表現、4.型男漫畫習作、型男頭部表現畫法--五官比例與

髮型表現、5.角色人物各種特寫與表情情緒繪圖技法、6.角色細項設定與動作安排、

手和肢體動作繪畫技法、服裝及配件的畫法、7.漫畫角色人物各種特寫與表情情緒繪

圖技法講解 

設計群 2/2(四) 
動漫繪晝技巧

營 B 

115 
動漫繪晝技巧營

B 

1.漫畫的起源與發展、2.漫畫創作工具及製作流程介紹、3.美少女漫畫習作、美少女頭

部表現畫法--五官比例與髮型表現、4.型男漫畫習作、型男頭部表現畫法--五官比例與

髮型表現、5.角色人物各種特寫與表情情緒繪圖技法、6.角色細項設定與動作安排、

手和肢體動作繪畫技法、服裝及配件的畫法、7.漫畫角色人物各種特寫與表情情緒繪

圖技法講解 

設計群 2/3(五) 
動漫繪晝技巧

營 A 

116 
午後時光下午茶

研習營 
1.鍋煮奶茶、汽泡飲品  2.芋料QQ飲品  3.下午茶點心製作  4.棉花糖濃情巧克

力飲  5.下午茶點心製作  6.新鮮水果茶 
餐旅群 2/2(四)  

117 
好禮自己做烘焙

學習營A 
鮮奶泡芙、奶油布丁、夏威夷披、酥皮蛋塔、蛋塔奶油、可可捲心酥 餐旅群 2/2(四) 

好禮自己做烘

焙學習營 B 

118 
好禮自己做烘焙

學習營B 
菠蘿奶酥麵包、脆皮菠蘿、夏威夷披、老奶奶檸檬蛋糕、海綿蛋糕、檸檬

淋醬 
餐旅群 2/3(五) 

好禮自己做烘

焙學習營 A 

119 小廚師夢想營A 
法式藍帶豬排、蒸三色蛋、日式花壽司、海鮮明蝦佐百香果醬、帕馬森起

司薯條、筆管麵佐花生芝麻醬 
餐旅群 2/2(四) 

小廚師夢想營

B 

120 小廚師夢想營B 
法式藍帶豬排、蒸三色蛋、日式花壽司、海鮮明蝦佐百香果醬、帕馬森起

司薯條、筆管麵佐花生芝麻醬 
餐旅群 2/3(五) 

小廚師夢想營

A 

121 
臉部開運微整型

營 
1.基礎色彩學 2.臉型的認識 3.眉型的美化(動手畫畫看) 4.零失手萬能眼

線公式(動手畫畫看) 5.手技按摩效果與方法 6.護膚實務操作練習 
家政群 2/2(四)  

承辦

學校 滬江高中 
交通 捷運松山新店線【景美站】1 號出口往南走朝羅斯福路六段 401 巷前進，向右轉，朝台 9 線前進。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

122 小木工達人 一、桌上型木工機具應用教學  二、簡易軌道式書架成品製作 設計群 2/2(四)  

123 廚神當家-A班 
1、上午：仕紳料理~香蒜培根奶油義大利麵佐奶油南瓜湯  2、下午：名媛午

茶~手工小西餅、冰柚香紅茶 
餐旅群 2/1(三) 廚神當家 B 

124 廚神當家-B班 
1、上午：仕紳料理~香蒜培根奶油義大利麵佐奶油南瓜湯  2、下午：名媛午

茶~手工小西餅、冰柚香紅茶 
餐旅群 2/2(四) 廚神當家 A 

125 網版印刷好好玩 一、Adobe ai軟體應用教學  二、數位網版製作教學   三、絹印成品製作 設計群 2/1(三)  
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承辦

學校 大誠高中 
交通 

捷運文湖線【動物園站】轉乘 236、237、282、282 副、611、棕 6、綠 1、棕 15 大誠高中站或萬興國小站

下車。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

126 
SHAKE PARTY

輕鬆一夏 
1.教學示範及實際操作-奶蓋紅茶、水果賓治。  2.教學示範及實際操作-摩卡

咖啡冰沙、巧克力星冰樂。 
餐旅群 2/7(二)  

127 
動力機械基礎認

識與保養 

1.動力機械群介紹。 2.機器腳踏車認識介紹。 3.機器腳踏車引擎動力系

統拆裝實習。 4.機器腳踏車懸吊系統檢修實習。 5.汽車定期保養檢查認

識與介紹。 6.汽車輪胎拆裝、平衡實習。 

動力機

械群 
2/7(二)  

128 小法廚練功訪 
1.教學示範實際操作-法式奶油鮭魚義大利麵。  2.教學示範實際操作-法式焦

糖烤布蕾、義式披薩(6吋)。 
餐旅群 2/7(二)  

129 甜香兒實驗室 
1.教學示範實際操作-法式脆皮泡芙(巧克力/抹茶)。  2.教學示範實際操作-雪

Q餅(貴婦珠寶盒)。 
食品群 2/7(二)  

130 
絢爛的渲染手作

泥盆 
1.泥盆造形設計-立體泥盆設計、裁切模型片。  2.渲染泥盆成形-模型片拼裝

固定、渲染技法灌模。 
設計群 2/7(二)  

131 
翻轉吧！天才小

廚師 
1.教學示範及實際操作-黃金蛋炒飯、魔幻麻婆豆腐。  2.教學示範及實際操

作-香酥Q彈蔥油餅。 
餐旅群 2/7(二)  

承辦

學校 景文高中 
交通 捷運文湖線【萬芳醫院站】轉乘 236、237、530、611、676、棕 6 景文中學站、永安街站或保儀路站。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

132 
夢享家：室內模

型動手做 

透過美學概念學習室內設計的課程，運用Sketch Up軟體結合虛擬空間設計，

打造心中的夢想藍圖；以科技高質感金屬材質，拼接出3D立體建築物體，

細膩逼真細節完美展現，自己動手DIY，讓你輕鬆擁有世界地標景點！ 

設計群 2/8(三)  

133 巧手玩捏塑 1.紙黏土技法講解  2.設計作品製作 設計群 2/9(四)  

134 
畫出絕美動漫角

色 

Copic是無論小孩還是大人都可以輕鬆上手的彩色麥克筆。從商業設計、漫畫、插

畫、似顏繪開始，趣味插畫、卡片製作、模型的塗裝，在不同領域中都被廣泛的使

用。Wacom電繪螢幕是所有熱愛電繪的夢想，讓你從紙上手繪作品，進入精彩的電腦

繪圖領域。 

設計群 2/7(二)  

135 瘋狂AI大車拼 
通過輪型機器人的新視野，及適合初學者快速、有趣的積木編程，進入

Arduino繽紛的微控制世界。學生可透過程式的動作編輯，進行自走車的競

賽，跟我們一起來突破重圍，加入挑戰吧! 

電機與

電子群 
2/8(三)  

136 繽紛手工藝 1.中國結法編織講解  2.飾品和配件組合 設計群 2/6(一)  

137 臻愛玩美甲 1.保養彩繪美甲動手玩  2.甲片手機吊飾製作 設計群 2/10(五)  

138 萌寵美容商家 
1認識寵物基本的構造及基礎的生理系統，進而了解寵物的基本美容認識。  

2.手工製作寵物主題飾品並學習商品行銷策略 

商業管

理群 
2/7(二)  

承辦

學校 木柵高工 
交通 

捷運文湖線【木柵站】出口往南走和平東路四段 356 巷朝木柵路四段 111 巷前進，於木柵路四段 111 巷向

右轉，步行約 2 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

139 
不用查克拉的雷切

--雷射切割研習營 

1.AutoCAD軟體介紹與基本操作練習  2.AutoCAD軟體繪圖實作  3.雷射雕割操

作與成品製作 
機械群 2/9(四)  

140 快樂木匠DIY 1.木工工具介紹與講解 2.木工機器介紹與使用 3.製作個人木工作品 機械群 2/9(四)  

141 
樂高機器人輕鬆

學 
1.樂高積木之組裝  2.圖控程式之撰寫  3.競賽遊戲 

電機與

電子群 
2/9(四)  

142 雷切3D小夜燈 
1.熟悉電腦軟體AutoCad操作 2.設計個人雷切檔案 3.雷切機器操作製作個

人作品 
機械群 2/9(四)  

http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713154512.png
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172200.png
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172223.jpg
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172256.jpg
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713154308.jpg
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172411.bmp
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172438.gif
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172458.bmp
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713154512.png
http://www.tcsh.tp.edu.tw/images/ckfinder/files/20120713172200.png
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承辦

學校 南港高工 
交通 

捷運板南線【南港站】3 號出口沿忠孝東路直行至興中路左轉，沿興中路往北走朝市民大道八段前進，步

行約 5 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

143 創意泥作體驗營 1.土木工程知識課程  2.砌磚介紹與操作 
土木與

建築群 
1/31(二)  

144 
家庭水電空調

DIY體驗營 
冷凍空調介紹/電機電子相關資訊說明/鋼管焊接操作 

電機與

電子群 
2/1(三)  

145 
工程機械(挖土

機)操作體驗營 
體驗挖掘機/堆高機等重型機械操作練習 

動力機

械群 
2/9(四)  

146 模型製造體驗營 模具工業介紹/模具射出體驗 機械群 2/7(二)  

147 
機車基礎保修體

驗營 
1.汽機車基礎介紹  2.汽機車保養介紹與操作 

動力機

械群 
1/30(一)  

承辦

學校 內湖高工 
交通 捷運文湖線【港墘站】2 號出口直達校門口。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

148 
3D列印與冷凍空

調技術體驗 
1.3D列印基礎實作  2.冷凍空調技術與生活家電體驗 

電機與

電子群 
2/7(二)  

149 
3D虛擬工場(可 

程式自動控制)A 
1.西門子LOGO程式設計  2.Factory IO 3D虛擬軟體  3.3D模擬場景建構與軟體

程式控制  4.遠端網頁控制設計 

電機與

電子群 
2/9(四) 

3D 虛 擬 工 場

B 

150 
3D虛擬工場 (可 

程式自動控制)B 
1.西門子LOGO程式設計  2.Factory IO 3D虛擬軟體  3.3D模擬場景建構與軟體

程式控制  4.遠端網頁控制設計 

電機與

電子群 
2/10(五) 

3D 虛 擬 工 場

A 

151 
AI 體感編程創

思營 
1.感測器生活應用  2.體感遊戲體驗與設計  3.人工智慧應用 

電機與

電子群 
2/8(三)  

152 
手機APP與遙控

自走車 
1.電路實作練習  2.手機APP設計練習  3.測試與維修練習 

電機與

電子群 
1/20(五)  

153 機器人 
1.樂高機器人介紹及組裝 2.機器人程式設計與應用 3.使用顏色感測器沿

線走 

電機與

電子群 
2/6(一)  

承辦

學校 泰北高中 
交通 

捷運淡水信義線【士林站】1 號出口，轉乘公車 3 站；或由 2 號出口往北走中山北路五段，於福林路向右

轉，步行約 15 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

154 Fun印手工書 
親手將自己無限創意的想法雕刻橡皮印章上，再加上精美的手工書設計，

讓你也可以製作出一本專屬個人的秘密手冊 
設計群 1/31(二)  

155 KPOP  SCHOOL 1.MV女神、男神換你做 2.晴天突變、電流串起 藝術群 1/31(二)  

156 
個性環保袋燙金

設計 
利用超簡單的絹印圖案再加上有質感的燙金技巧將自己所設計的圖案印製

在環保袋上，讓你也可以成為手作達人 
設計群 1/31(二)  

157 嘻哈Space HIP HOP STYLE FREE STYLE 藝術群 1/31(二)  

158 
放大鏡- 電影世

界 
有趣的攝影技巧、網紅直播與動畫技巧、手機拍攝創意影片 藝術群 1/31(二)  

159 
日本文化深度6

小時體驗 
遊戲中學日文、祈願繪馬、浴衣穿著體驗、茶道體驗、日本童玩好有趣 外語群 1/31(二)  

160 
歡樂毛毛快樂刺

刺營 
自己動手做出超級療育的毛線動物鑰匙圈，再加上用簡單的刺繡技巧做出

精美的卡片設計，讓你自用送禮兩相宜 
設計群 1/31(二)  
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161 瘋COS扮裝達人 
聘請業界知名的COS達人歐姆，來讓指導同學國內外的COS文化，加上道具

及服裝製作的體驗，結合攝影讓你也可以拍出專業的COSPLAY精美照片 
設計群 1/31(二)  

162 
競飆歡唱Do Re 

Mi 
大聲公-發聲訓練 音軌鋼絲-音階訓練 小巨星演唱會 夢想的聲音N 藝術群 1/31(二)  

163 藍晒文創體驗 
應用藍晒顯影原理藉由採集自然元素、手繪、拍攝，做出屬於自己的影

像，並應用在手工小書及提袋上 
設計群 1/31(二)  

164 
音樂可以這樣玩

-酷DJ 
探索DJ、節奏律動、基礎發聲及樂理 樂曲架構、基礎接歌、認識編曲 藝術群 1/31(二)  

承辦

學校 華岡藝校 
交通 捷運淡水信義線【劍潭站】轉乘紅 5、303、小 15 公車。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

165 
歌舞劇三項全能

藝術營  

一、認識藝術教育：介紹藝術類教育現狀及未來。 二、歌唱好好玩：基礎歌唱表

演訓練。 三、舞蹈遊戲：簡單肢體活動表演。 四、身體會說話：各類戲劇演出

及表演欣賞。 五、藝術展演：學習心得分享、成果展現、頒發獎狀。 

藝術群 2/7(二)  

承辦

學校 士林高商 
交通 

捷運淡水信義線【士林站】轉乘 255 區、557、620、紅 12、紅 30、26、255、300、304 重慶、815、紅 15

士林高商站或陽明高中站下車。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

166 快樂寫 App 1.學校暨職業類科簡介  2.APP程式撰寫入門  3.APP程式撰寫應用 
商業管

理群 
2/9(四)  

167 藍晒文青手帳書 
1.學校暨職業類科簡介  2.探索藍晒工法的奧秘  3.藍晒與生活-文創商品製作(藍晒封皮

手工書、燙金書籤、自製橡皮章) 
設計群 2/9(四)  

承辦

學校 幼華高中 
交通 捷運淡水信義線【北投站】往西南朝北投路二段前進，於北投路二段向右轉，步行約 3 分鐘。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

168 Fun寒假遊日本 
開口說日語、浴衣體驗、日式賀年卡、介紹日本年節文化、章魚燒體驗、

頒發結業證書 
外語群 2/7(二)  

169 電子商業營 1.高中生涯規劃簡介  2.商業桌遊  3.傳說對決遊戲體驗  4.頒發結業證書 
商業管

理群 
2/7(二)  

承辦

學校 惇敘工商 
交通 捷運淡水信義線【石牌站】轉乘 508、536、535、508 區、小 8、612、128 惇敘商工站下車。 

代碼 職輔營名稱 研習內容 群別 日期 相同營隊 

170 
創意基礎木工

DIY(創意圖形) 
Living3.0展示中心 

1.土木建築職群職業簡介 2.認識各式木工工具及機具 3.創意基礎木工作

品設計及製作 4.自己動手做-使用簡易木工手工具、線鋸機 5.木工DIY

作品成果展 

土木與

建築群 
2/7(二)  

171 
動力機械-從小到

大…玩一把大的 
VOLVO 凱銳汽車 新莊 

1.VOLVO 凱銳汽車參訪 2.動力機械群群科介紹 3.認識動力機械原理 

4.認識各種動力機械動力系統(電動機車、一般機車、大型重型機車、電動

汽車、一般汽車、油電混合動力汽車、柴油車、大型柴油引擎...等)  5.太

陽能動力車製作 6.簡易汽機車零件拆裝及檢修 

動力機

械群 
2/7(二)  

172 
基礎家庭配電

DIY臺灣三洋電機 

1.電機電子職群簡介 2.認識電機常用基礎設備與工具 3.家庭常用配電介

紹及簡易實作 4.燈光控制電子電路實作DIY 

電機與

電子群 
2/7(二)  

 
  

http://e-bus.taipei.gov.tw/newmap/Tw/Map?rid=10263&sec=0
http://e-bus.taipei.gov.tw/newmap/Tw/Map?rid=11064&sec=0
http://e-bus.taipei.gov.tw/newmap/Tw/Map?rid=10442&sec=0
http://e-bus.taipei.gov.tw/newmap/Tw/Map?rid=11134&sec=0
http://e-bus.taipei.gov.tw/newmap/Tw/Map?rid=11093&sec=0
http://e-bus.taipei.gov.tw/newmap/Tw/Map?rid=15724&sec=0
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【填寫範例】 

【備註】參加學生請向輔導室資料組索取報名表，填妥後逕向輔

導室資料組報名，報名時一併繳交活動費用。 
 

報名日期：即日起至10月21日(五)截止。 
 
注意事項： 

●九年級同學如有參加寒假輔導課程，請徵求家長和導師同意後再報名。 

●每人每天最多選擇10個營隊，依志願序採電腦分發，每天僅能錄取1個營隊。 

●錄取結果預計11月25日公布於輔導室布告欄，若未獲錄取，將另行通知辦理退費。 

●112年1月放寒假前集合做行前說明。 

●依教育局規定，報名一經錄取不得退出、頂替、轉讓，故無法退費，也不受理臨時報

名，報名前請審慎考慮。 

●活動期間午餐由承辦學校供應，往返交通請家長自行負責。 


